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GRUPO AMÁS 

 
Apoyar a personas con discapacidad 

intelectual y/o del desarrollo. 
 

• HUERTO DE ECOESCUELA: colaborar en la puesta en marcha y 
mantenimiento de un huerto en una escuela de infantil y 
primaria, compostadora, panel de tareas por épocas, y 
habilitación de espacio de asamblea exterior con el apoyo de las 
personas con discapacidad del centro ocupacional. 

• Sesiones formativas en rotación de cultivos, compatibilidades, a 
las personas con discapacidad intelectual del centro ocupacional, 
profesionales del centro ocupacional, profesionales de la escuela, 
padres del AMPA, para que sean lo más autónomos posibles en el 
mantenimiento del huerto de la ECOESCUELA. 

• Programa de actividades deportivas para personas con 
discapacidad intelectual, Futbol, Boccia, Paraolimpiadas, Zumba, 
Baloncesto, Natación , Psicomotricidad ... y abiertos a las 
propuestas de los alumnos y profesores. 

 

SOLIDARIOS 
PARA EL 

DESARROLLO 

Luchar contra la exclusión social, contra 
sus causas y sus consecuencias, a través 

del voluntariado y el fomento de una 
ciudadanía activa, acompañando a las 

personas que la sufren. Trabajamos con 
cuatro colectivos: personas sin hogar, 

personas mayores, personas prvadas de 
libertad y personas con diagnóstico de 

enfermedad mental. 

• Formación a personas mayores sobre la aplicación de medias de 
ahorro energético. 

• Asistencia con un pequeño robot con sensores para que se 
adelante a unos indicadores en el estado de salud. 

• Ayudas para deambular por la calle (andadores), y aplicaciones 
que les orienten: dónde tienen el puesto médico más cercano, un 
banco donde sentarse, dónde tomar un café... 

• Medidas en la seguridad del hogar. 

• Formación brecha digital mayores en UPM. 

• Actividad física para mayores. 

• Huerto dentro de las cárceles o alrededor en terrenos de los 
centros penitenciarios (formación e implementación de los 
huertos) 

• Moodle UPM para intranet penitenciaria. 
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PARROQUIA 
SANTA CRISTINA 

Y SANTA 
MARGARITA 

Promocionar de diversos modos, 
especialmente por medio de su sección 

de Cáritas, el desarrollo psicosocial entre 
personas desfavorecidas o en riesgo de 
exclusión social del distrito de Latina - 

barrio Puerta del Ángel 

• Ayuda a la regularización de inmigrantes 

• Orientación para la obtención de ayudas.  

• Formación para el empleo. Electricidad e Informática. 

• Promoción juvenil por medio de la actividad física y el deporte.  

• Apoyo escolar.  

• Promoción del medio ambiente y de la conciencia ecológica. 

 

FUNDACIÓN 
MONTEMADRID 

Trabajar en favor de la inclusión y la 
igualdad de oportunidades, promover una 

ciudadanía participativa con acceso a la 
educación, el empleo y la cultura y 

favorecer la conservación del 
medioambiente. 

• Formación y acompañamiento a las personas con discapacidad 
en el mantenimiento del huerto -Centro Ponce de León- 

 
 
 
 
 

OFICINA 
APRENDIZAJE-
SERVICIO DEL 

AYUNTAMIENTO 
DE COSLADA 

Promover el Aps en el municipio. 

• Programa BIBLIOTECA MÓVIL para escuelas públicas en las que 
se puedan sacar al patio los libros. 

• Asesoramiento a colectivos en riesgo y mejora de las 
condiciones en cuanto al uso eficiente de la energía (Pobreza 
energética) 

• Búsqueda de líneas de colaboración comunes. 
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FUNDACIÓN 
SUMMA 

HUMANITATE 

 
Prestar una atención profesionalizada, 

humana, cercana y comprometida lo que 
sólo es posible desde una vivencia 

vocacional de servicio a los demás y de 
amor por los más desfavorecidos. 

 

• Inserción laboral: apoyo a los programas formativos.  

• Cooperación al desarrollo: estudios de viabilidad de proyectos, 
asistencia técnica en áreas agrícolas y/o en cuidado del medio 
ambiente (gestión de residuos, etc.) 

• Formación tecnológica para difundir la labor de los jóvenes y de 
la fundación. 

 

NADIE SOLO 
VOLUNTARIADO 

Desarrollar programas de voluntariado 
para acompañar a personas que sufren 
soledad no deseada por enfermedad, 

dependencia, discapacidad o en riesgo de 
exclusión. Contribuir a crear una sociedad 

más justa y humana, mediante la 
promoción, formación y coordinación del 

voluntariado. 

• Integración social para personas sin hogar a través del deporte 
mediante el programa ZAPATILLAS SOLIDARIAS. 

• Apoyo escolar a menores de 8 a 12 años en riesgo de exclusión 
social, mediante el programa Sabadeando Juntos. 

• Acompañamiento a personas con discapacidad en el Programa 
Voluntariado para el Ocio. 

• Integración social de personas sin hogar a través de labores de 
acompañamiento en centros de acogida 

• Fomentar la participación social de las personas mayores a 
través de programas de acompañamiento en sus domicilios y 
actividades de ocio con personas mayores del entorno rural 

 

ADISLI 

Facilitar apoyos para que las personas con 
discapacidad intelectual ligera o 

inteligencia límite desarrollar su proyecto 
de vida. 

• Sensibilizar a los futuros profesionales sobre las capacidades y 
necesidades del colectivo. 

• Colaborar y desarrollar diferentes actividades deportivas con 
personas con discapacidad intelectual ligera e inteligencia límite. 
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ASOCIACIÓN 
ICEAS 

Se basa en la educación de niños, 
adolescentes, jóvenes y familias que viven 
en situación de mayor vulnerabilidad y en 
riesgo de exclusión social, ofreciéndoles la 
igualdad de oportunidades y la atención 

personalizada. 
Defendemos los derechos de la infancia y 

propugnamos el derecho a un nivel de 
vida y educación adecuadas para su 

desarrollo físico, psíquico, moral y social 
(carta de los derechos humanos). 
Nos centramos en particular en 

situaciones escolares, sociales y laborales 
de aquellos que viven en ambientes 

deprimidos y/o carentes de los servicios 
básicos por razones de raza, etnia, 

inmigración, desempleo, 
desestructuración social y familiar, 
favoreciendo la inclusión activa y la 

transformación social. 

• Asesoramiento a colectivos en riesgo y mejora de las 
condiciones en cuanto al uso eficiente de la energía 
(Pobreza energética) 

• Educación financiera. Gestión de la economía familiar. 

• Integración social para menores y jóvenes en situación de 
vulnerabilidad social a través del deporte (fútbol, parkour, 
ping pong, danzas urbanas…) 

• Colaborar y desarrollar diferentes actividades 
deportivas con menores en situación de vulnerabilidad 
social. 

 
 

 

Movimiento por 
La Paz – MPDL 

 Puesta en marcha de un programa de 
actividades deportivas para personas 
migrantes del programa de Acogida 

Humanitaria de MPDL. 

• Favorecer la inclusión de personas migrantes en la 
comunidad y en el nuevo entorno. 

• Promover la diversidad cultural. - Generar el sentido de 
pertenencia al grupo (establecer vínculos afectivos, mejora 
de las relaciones sociales, mejora de la autoestima). 

• Fomentar hábitos saludables entre los participantes a 
través del deporte. 
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Oficina de 
Proyectos del 

Ayuntamiento de 
Madrid 

Promover los proyectos APS en el ámbito 
municipal 

• Usos dotacionales funcionalmente compatibles. 

• Integración paisajística de elementos de captación de energía 

• Actividades sobre alimentación y cambio climático 

• Actividades con colectivos vulnerables 

• Patrimonio cultural 

• Otras propuestas de la universidad que se consideren de 
interés 

 

Asociación Life 
Three 

Difusión de la cultura y la ciencia y 
fomento de empleo 

• Formación de mayores en uso de Smartphones y dispositivos 
móviles 

• Formación en LinkedIn para fomento de empleo 

• Formación especializada, Competencias Digitales y 
Certificaciones para fomento de empleo 

• Cubrir profesorado para clases extraescolares presenciales en 
institutos de Madrid para Desarrollo de Videojuegos y 
Robótica. Dedicación hora y media a la semana durante todo 
el curso académico.  

 

Asociación 
Achalay 

Acompañar procesos para la mejora de la 
calidad de vida de infancia, juventud y 

familias en situaciones vulnerables  

• Apoyo escolar individual (online para adolescentes en ESO por 
la tarde, principalmente en áreas de matemáticas) o grupal 
(presencial lunes o miércoles de 16:15 a 18:00).  

• Presencial. Actividades con adolescentes los martes de 16:30 a 
19:30 (apoyo escolar y acompañamiento en la búsqueda de 
intereses, colaborando en mostrar diferentes estudios, 
ámbitos laborales, intereses de ocio...).  

• Sesiones de inglés individual online por la tarde para 
adolescentes. 

• Actividades que muestren diferentes estudios y 
oportunidades para jóvenes. Talleres informativos sobre 
diferentes especialidades de interés (actividad física, medio 
ambiente...) para familias.  
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